Ticha valka v materské skole: Privodce komunikaci a freSenim skrytych krizi
v zenskych tymech MS

Termin

9.12.2026

Online seminéF Zivé vysilani sledujete online z domova ¢&i kancelare. S Cena bez DPH
lektorem komunikujete formou chatu nebo pomoci

mikrofonu. 2 990,00 Ké

3617,90 K¢ s DPH

Profil lektora

Lenka Polaskova

Mgr. Lenka Pol&skova je lektorka a autorka se specializaci na management Skolstvi, Skolskou legislativu a
metodickou podporu. VyuZziva své rozsahlé zkusenosti z oblasti pedagogiky a managementu pfi realizaci webinard,
seminafd a v rdmci publikaéni ¢innosti. V minulosti spolupracovala s Fadou instituci, naptiklad Ceskou $kolni inspekci,
Vyzkumnym Ustavem pedagogickym v Praze nebo Univerzitou Palackého v Olomouci. Své vzdélavaci aktivity stavi na
prakti¢nosti a srozumitelnosti. V souc¢asné dobé se zabyva lektorskou a mediacni praxi a studuje postgradudlni
studium Préva.

Matef¥ska $kola ma byt oazou klidu pro déti, ale v zakulisi ¢asto zufi ticha valka. Pro¢ se z ryze zenskych kolektivi tak snadno
stava emocné vycerpavajici prostredi? Webinar otevira téma, které je ve skolstvi verejnym tajemstvim. Ryze zenské kolektivy v
materskych skoldch maji sva specifika a sva skryta spojenectvi... Vztahy mezi ucitelkami a asistentkami pedagoga jsou v
mnoha materinkach tikajici bombou. Sdileni jedné tfidy, nejasné vymezené kompetence, syndrom vyhoteni a specifika zenské
psychiky vytvareji podhoubi pro jevy, o kterych se v ¢eském skolstvi radéji mici - pro rafinovanou psychickou sikanu, mobbing
a bossing. Pomluvy, pfehliZeni, pasivni agrese a podkopavani autority pfed détmi ¢&i rodiéi ni¢i nejen psychiku pedagogd, ale i
kvalitu vyuky.

Ve . / Vv
Cil seminare
Tento webinar bofi tabu a prinasi otevieny pohled do psychologie Zenskych pedagogickych tym(. Lektorka vas bez obalu provede nej¢asté&jsimi
spoustédi konfliktl a ukdze vam, jak v¢as rozpoznat, ze bézné neshody prerostly v psychicky teror. Ziskate konkrétni manazerské a

komunikacni néstroje, jak deeskalovat napéti, jak nastavit zdravé hranice mezi ucitelkou a asistentkou a jak ze sborovny vyhnat toxickou
atmosféru drive, nez znici cely tym.

Komu je seminar urcen

Reditelky a feditelé MS, jejich zastupci, ucitelky MS, asistenti pedagoga, zajemci o téma.

Program
Zivé vysilani 10:00 - 12:15 hod.

e Anatomie ryze Zzenského kolektivu v MS
o Psychologicka specifika: Jak funguje Zensky tym pod tlakem (potfeba harmonie vs. nepfima agrese, vytvareni spojenectvi a klan().
o Kdyz se rivalita maskuje za péci: Pro¢ jsou emoce v materinkach intenzivnéjsi a jak s nimi pracovat z pozice vedeni.
e Vztah ucitelka vs. Asistentka pedagoga: Treci plochy a tabu
o Kdo je tady $éf? Konflikty pramenici z nejasnych kompetenci, vékového rozdilu nebo rozdilné Grovné vzdélani.
o Nejcastejsi spoustéce krizi.
o Velké tabu ¢eského skolstvi: Psychicka Sikana v pedagogickém tymu
o Jak vypada skryty teror: Rozdil mezi béznou italskou domacnosti a systematickym mobbingem.
o Varovné signaly pro vedouci pracovniky: Jak v¢as poznat, Ze je ve tridé toxické prostredi, i kdyz si nikdo oficidlné nestézuje.
e Krizovy management: Nastroje pro deeskalaci a nastaveni hranic
o Prvni pomoc pri konfliktu: Jak vést media¢ni rozhovor mezi rozhddanymi kolegynémi.
o Komunika¢ni techniky: Jak reagovat na pasivni agresi a manipulaci.


mailto:info@eduzone.cz
callto:+420%20602%20156%20391
http://www.eduzone.cz/

Dalsi informace
Kazdy G&astnik kurzu obdrzi CERTIFIKAT o jeho absolvovani, ktery méze vyuzit ve svém CV v ¢asti o dopliikovém odborném vzdélavani.
Forma seminére - zivé vysilani (online seminar). Neni potreba nic instalovat ani stahovat - Zivé vysilani sledujete pouze po jednom kliku na

odkaz, ktery obdrzite emailem.
Zivé vysilani sledujete pfimo na PC, notebooku nebo tabletu ve svém prohlize¢i (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge nebo Safari) z

pohodli Vaseho domova ci kancelare.

Béhem seminare Ize pokladat dotazy lektorovi prostrednictvim mikrofonu nebo chatu. Nevyhovuje Vam termin? Semina¥r pro Vas
nahravame, zdznam ze seminare obdrzite nasledujici pracovni den.



eduzone

Objednavka: Ticha vélka v materské Skole: Prlivodce komunikaci a FeSenim
skrytych krizi v zenskych tymech MS

Sleva 10% pri objednani 2 a vice Ucastnik( sleva bude odectena ze zobrazené ceny

Fakturacni Udaje objednatele: U¢astnici:
ICO: Jméno ve. titulll
DIC: Telefon:

Firma: Email:

Jméno a prijmeni:

Jméno v¢. titull

Telefon:

Telefon:
Email:

Email:
Ulice:
Mésto:

Jméno v¢. titull
PsC:

Telefon:
Vase ¢.obj.:
(bude uvedeno na Email:
fakture)
Poznamka:

Formular vytisknéte, vyplnte, naskenujte a zaslete ndm jej na email: info@eduzone.cz
nebo Ucast objednejte v nasem e-shopu www.eduzone.cz



